
令和３年度 安茂里公民館 アンチエイジング講座 

 

 

 

 

今よりもっと魅力的な私になる 

日 時：８月 25 日（水）13:３0～15:30 

場 所：安茂里公民館２階 実習室 

講 師：會津 治香 先生  植松 千奈美 先生 

   （コーセー化粧品長野支店 美容アドバイザー） 

持ち物：マスク、水分補給のための飲み物、マスカラ（お持ちの方） 

※当日はご自宅で検温し、体調が優れない場合はご参加を見合わせて 

いただくようお願い申し上げます。 

 

定  員：１５名 

申込み：８月５日（木） 8:30～ 

電話または直接安茂里公民館へ 

℡ ２２６－４０５９ 

いつものメイクをほんの少し変えるだけ。 

明るく生き生きとした表情になります！ 


