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　「笑顔で心豊かに暮らせるまち」を目標に、平成23年に策定した「第１期まちづ
くり計画」、平成28年に策定した『第２期まちづくり計画』により、令和元年度ま
では多くの事業が確実に実施され、事業の定着してきた感がありましたが、令和２年
度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、３大イベントをはじめ多くの事業が
中止を余儀なくされ、残念な結果となってしまいました。コロナ禍の中でいかに事業
を実施するか、難しい課題ではありますが、コロナの終息が見えない中でも創意工夫
し、できるだけ多くの事業が実施できるよう取り組んでまいります。

　令和３年度からスタートする『第３期まちづくり計画』の策定に当たり、近年、想
定外の大規模自然災害が頻繁に発生し、各地で甚大な被害をもたらしていることに鑑
み、住民の災害に対する予防啓発活動の強化を図るため、これまで安全部会が担当し
ていた防災部門を独立させ、「防災部会」を新設し、地域防災力向上を目指すべく計
画の見直しをいたしました。

　また、安茂里地区は、犀川・裾花川に囲まれ、北には山々が連なり、地区内には15
もの沢が流れ、一帯は土砂災害警戒区域に指定されているなど、いつ起きても不思議
ではない災害と隣り合わせの感があります。

　安茂里地区住民を土砂災害や水害から守るため、関係行政機関及び団体に、安茂里
地区の治山・砂防・治水対策の促進を積極的に働きかけることを目的に、「安茂里地
区治山・砂防・治水対策委員会」を設置し、対策事業の早期実現を図ってまいりま
す。令和元年の台風19号災害の教訓からも、住民の日頃の防災意識向上の必要性を強
く感じており、「防災部会」の新設等により、地域防災力向上への大きな力となるこ
とを期待しております。

　これまでの計画では目標別に事業展開を示しておりましたが、今回は部会別に実施
事業を示し、部会活動を分かりやすく示しました。第１期・第２期で積み上げてきた
事業を着実に実施するとともに、新規事業にも積極的に取り組み、住民の皆様と力を
合わせ「明るく萌える理想の安茂里」の実現を目指してまいります。

　　令和３年４月

安茂里地区住民自治協議会　　会長　増山　幸一　

地域防災力の向上で
　　災害に強いまちづくり
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１　安茂里地区まちづくり計画策定の趣旨
　安茂里地区は、地域東端を裾花川、南端を犀川が流れ、北には富士ノ塔山・旭山
がそびえ、信越本線・北陸新幹線と国道19号が通過する地域です。
　かつては杏の里と言われ農業が盛んでしたが、裾花川を隔てて長野市街地の西側
に接しており、新しい団地が造成され、昭和60年には信越本線に安茂里駅が新設さ
れるなど、交通の便もよいことから住宅地に様変わりし、人口が急増しました。
　しかし、近年は、少子・高齢化の進行などにより、人口は減少傾向にあります。
こうした状況下で、これからも魅力ある地域として発展していくため、「安茂里地
区まちづくり計画」を策定するものです。

２　計画の位置づけ
　安茂里地区住民自治協議会は、平成19年３月に設立し、平成23年４月、平成27年
度までの５年間の「まちづくり計画（地域福祉計画）」を策定し、行政の一翼を担
うとともに、地域の特性を生かした活動に取り組んできました。
　この度、「まちづくり計画」に併せ、住民自治協議会の組織についても一部見直
しを行い、課題解決に取り組むこととしました。
　本計画は、安茂里地区の今後５年間の進むべき方向性や事業（施策）を示す基幹
となる計画で、「安茂里地区地域福祉計画」を包括するものです。

３　計画策定の経緯
平 成 1 9 年 ３ 月 安茂里地区住民自治協議会設立
平 成 3 1 年 ２ 月 まちづくり計画策定決定（住民自治協議会役員会）
令 和 ２ 年 ５ 月 まちづくり計画策定委員会設置
令和２年６月
～令和３年３月 まちづくり計画策定委員会（５回開催）

令 和 ３ 年 ３ 月 自治協役員会・まちづくり計画策定委員会（原案決定）
令 和 ３ 年 ４ 月 住民自治協議会総会（まちづくり計画承認）

４　計画期間
　本計画の期間は、令和３年度から令和７年度までの５か年とします。なお、計画
期間中の成果を検証し、必要に応じ見直しを行います。

５　計画の推進体制
　　「安茂里地区まちづくり計画」策定委員会は解散し、令和３年度からは、各部
会が計画を推進するとともに、その成果を役員会に報告します。

第Ⅰ　計画の策定にあたって
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施策目標 基本施策

1 総務部会 地域の特性を生かした魅力あるまち
11 住民主体の地域づくり
12 地域の活性化事業
13 交通体系等の整備

2 防災部会 安心・安全な地域として暮らせる災害に
強いまち 21 防災体制の推進

3 健 康
福祉部会

誰もが健康で、自分らしく生きるために
支え合うまち

31 ささえあい活動の推進
32 ふれあい活動の推進
33 しらせあい活動の推進
34 健康づくり活動の推進

4 環境部会 恵み豊かな自然と環境にやさしいまち 41 生活環境の保全
42 ごみ減量の推進

5 教 育
文化部会

５－１ 人権を尊び思いやりのある明るい社
会を実現するまち 51 人権尊重社会の実現推進

５－２ 豊かに学びあう社会を実現するまち 52 社会教育事業の実施

５－３ ゆとりと潤いを感じる多彩な文化の
創造を推進するまち 53 多彩な文化の創造と文化活動

の推進

５－４ 健全な心身の育成を目指す社会を実
現するまち 54 スポーツの振興と健全な心身

の育成

6 健 全
育成部会

次世代を担う青少年の健全な育成とその
環境を整備するまち

61 家庭・学校・地域の連携によ
る教育力の向上

62 子ども・青少年健全育成活動
の推進

7 安全部会 安心・安全に暮らせるまち 71 防犯対策の推進
72 交通安全対策の推進

2　部会ごとの施策目標と基本施策

1　まちづくりの目標

笑顔で心豊かに暮らせるまち
≪明るく萌える理想の安茂里≫

第Ⅱ　目標・基本施策・事業
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３　部会別事業一覧
目標 部会別 施策目標 基本施策 実施事業名 ページ

　
　
　
　
　
　
笑
顔
で
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
　
　
　
　
明
る
く
萌
え
る
理
想
の
安
茂
里
　

１総　　務 地域の特性を生かした
魅力あるまち

11 住民主体の地域づくり

1 他地区住民との交流 7
2 趣味や伝統行事での交流 7
3 広報紙の発行 8
4 ホームページでの発信 8
5 地域活動情報の充実 8
6 市との意見交換、懇談 8
7 募金活動 8

12 地域の活性化事業 1 アモーレフェスタ 9
2 イルミネーションの点灯 9

13 交通体系等の整備 1 道路、河川など地区の環境整備と土木
事業の実施要望 10

2 防犯灯・交通安全施設などの設置促進 10

２防　　災 安心・安全な地域として
暮らせる災害に強いまち 21 防災体制の推進 1 防災対策の整備 10

３健康福祉
誰もが健康で、自分らし
く生きるために支え合う
まち

31 ささえあい活動の推進

1 生活支援・介護予防の整備 11
2 災害時の要援護者支援 11
3 声かけ見守り活動 11
4 地域たすけあい事業 11
5 介護者のつどい 12
6 福祉バザー 12
7 地域の福祉活動への支援 12

32 ふれあい活動の推進 1 お茶のみサロン 13
2 地域・世代間交流事業 13

33 しらせあい活動の推進 1 相談窓口の設置 13
2 ボランティアセンター事業 13

34 健康づくり活動の推進 1 健康づくり講座 13

４環　　境 恵み豊かな自然と環境に
やさしいまち

41 生活環境の保全
1 アメリカシロヒトリから緑を守る活動 14
2 安茂里美化活動 14
3 環境啓発活動 14

42 ごみ減量の推進 1 ゴミ集積所の設置補助、分別啓発 14

５教育文化

5-1 人権を尊び思いやり
のある明るい社会を
実現するまち

51 人権尊重社会の実現推
進

1 人権教育研修会の地区開催 15

2 お悩み個別相談会 15

5-2 豊かに学びあう社会
を実現するまち 52 社会教育事業の実施

1 安茂里公民館活動の充実・地域公民館
の連携 15

2 成人祝賀式の開催 16
3 あんずの里文化講演会 16

5-3 ゆとりと潤いを感じ
る多彩な文化の創造
を推進するまち

53 多彩な文化の創造と文
化活動の推進

1 文化芸術の振興 16
2 囲碁・将棋大会の開催 16
3 手づくりコンサートの開催 17

5-4 健全な心身の育成を
目指す社会を実現す
るまち

54 スポーツの振興と健全
な心身の育成 1 スポーツの祭典 17

６健全育成
次世代を担う青少年の
健全な育成とその環境
を整備するまち

61 家庭・学校・地域の連
携による教育力の向上 1 学校と地域の協力 18

62 子ども・青少年健全育
成活動の推進

1 子どもの見守り活動の推進 18
2 さわやかあいさつ運動 18
3 子ども育成活動の実施 18
4 青少年健全育成の集い 19

７安　　全 安心・安全に暮らせる
まち

71 防犯対策の推進
1 地域安全活動の実施 19

2 「空き家」に対する安全確認パトロー
ルの実施 20

72 交通安全対策の推進
1 道路凍結防止剤の散布 20
2 通行支障となる庭木の整枝と指導 20
3 道路路面標示の白線塗布 20

6



第Ⅲ　部会別施策の展開

実施事業１ 　他地区住民との交流
現況と課題（今後の方針等）
　住自協間交流は平成28年度から、信更、小田切、
松代地区と計画・実施されています。スポーツや祭
り、伝統行事などイベントを通して交流しています。
子供たちの参加で幅を広げ互いの理解を深めます。

　〇連携部会　・教育文化部会　・健全育成部会

実施事業2 　趣味や伝統行事での交流
現況と課題（今後の方針等）
　各地区単位で様々な方が参加し交流できる趣味活用型の交流事業を進めます。
　地域の伝統行事も保存、継承に努め、重要な触れ合いの場として位置づけます。

 基本施策  11　住民主体の地域づくり

地域の特性を生かした魅力あるまち施策
目標

第Ⅲ　部会別施策の展開

総  務  部  会
1
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実施事業6 　市との意見交換、懇談
現況と課題（今後の方針等）
　「ながの未来トーク」「ようこそ市長室へ」といった
市幹部と直接、安茂里の課題などを話し合う機会があり
ます。地域の要望を伝え、市の考え方、対応を知る機会
です。こうした場を活用、課題・要望の具体化を目指し
ます。　　　　　　　　　　　　〇連携部会　・全部会

実施事業7 　募 金 活 動
現況と課題（今後の方針等）
　日本赤十字社の社資、赤い羽根共同募金、緑の
募金など福祉関係の各種募金について周知し、各
区ごとに住民の協力をいただいて実施します。

実施事業5 　地域活動情報の充実
現況と課題（今後の方針等）
　地区の活動に携わる各団体と連携し、必要な情報を広報紙
やホームページ、回覧などを活用して伝えます。住自協だけ
でなく、多くの団体が多彩な活動に取り組んでいますので、
一元化した受発信を目指します。

実施事業3 　広報紙の発行
現況と課題（今後の方針等）
　住自協の活動を中心に安茂里のまちづくり情報（事業報告、計
画、お知らせ）を掲載する「ふれ愛あもり」を定期的に発行しま
す。部会ごとに選出される委員による広報委員会で情報収集、編
集をし、親しまれる広報紙とします。
　発行回数などは編集委員会で検討し充実を図るとともに、公民
館報や各種お知らせとの連携も検討課題です。

〇連携部会　・全部会 

実施事業4 　ホームページでの発信
現況と課題（今後の方針等）
　まちづくり情報はホームページでも発信します。広報紙で
は紙面の関係で掲載できない詳細な内容をお伝えできます。

第６号　平成31年３
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　ながの環境パートナーシップ会議の発足時から本

チームの活動を始め15年になります。

　当初は、生ごみ削減の県内外の活動状況を調べて視

察に行き、削減の啓蒙キャンペーンや生ごみの堆肥化

による方法やその利用法の講習会を行っていました。

啓蒙活動では、小中学生による生ごみを減らすポス

ターや標語を募集し、ゴミ収集車に印刷（「のこさず

食べよう」「生ごみだって変身できる」）して街中を

走っていただきました。また、信州環境フェアなどの

イベントに参加し、展示・講習会・クイズなどを今も

行っています。

　2004年から「生ごみフォーラム」というイベント

で、生ごみ堆肥を使ったガーデニング講座・エコなお

料理・箱膳の講習会などを実施してきました。そし

て、2012年からは、段ボール堆肥に使う発酵基材の開

発を手掛け、2014年に「ビタピー５」という名称で売

り出し、翌年には発酵に適した専用段ボール箱を開発

し、併せて「長野産基材」としてホームセンターに置

かせていただいております。

　2016年からは、長野市屋島の落合橋下流の農地を借

りて「キッズ生ごみ農園クラブ」を立ち上げ、ミミズ

コンポストを主

体とした堆肥場

と野菜などの畑

を運営していま

す。このクラブ

は、年会員制で

親子が生ごみを

持ちより堆肥作

りに協力し、で

きるときに栽培

に関わり収穫で

きるシステムで

す。夏の収穫祭では、ジャガイモや夏野菜などを収穫

しその場でジャガバタなどにして戴き、ジャガイモは

10㎏ほど持ち帰ることができます。秋の収穫祭では、

大根・葉物野菜などを収穫し豚汁を戴き、大根は10本

ほどお持ち帰りできます。年会費は3600円と格安なの

で年々会員が増えて大変好評です。

　私たちのチームは、これからも生ごみを資源として

活用し、その成果を地域に還元する活動に取り組んで

ゆきたいと考えております。

チームリーダー　河西　弘明

生ごみ削減・再生利用

プロジェクトチームの活動
について

ミミズコンポストに
生ごみを投入

大根など秋の収穫祭

ジャガイモの収穫祭
「ジャガバタを味わ

う」
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実施事業１ 　アモーレフェスタ
現況と課題（今後の方針等）
　園児・児童生徒・大人の音楽演奏や芸能発表、長野工業高校生の研究や高齢者など世代間の交流
を深めるイベントです。
　消防安茂里分署、警察署など住自協関係団体も参加、地区住民が一堂に会して交流し楽しむ秋の
催しです。交流のある住自協も太鼓演奏、特産物販売などで参加します。　〇連携部会　・全部会

実施事業2

イルミネーションの点灯
現況と課題（今後の方針等）
　安茂里総合市民センターの前庭を冬期間、イル
ミネーションで飾ります。裾花中学校、長野工業
高校の生徒がデザインの構築や設置及び撤去に協
力し、新たな憩い・交流の場になっています。

 基本施策  12　地域の活性化事業

アモーレフェスタ
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実施事業１ 　防災対策の整備
現況と課題（今後の方針等）
　安茂里地区は犀川、裾花川があり、土砂災害
の恐れのある沢筋があります。消防局安茂里分
署、消防安茂里分団、防災指導員の協力で災害
対策を進め、災害時は平成26年に全戸配布した
「安茂里防災マップ」を活用し迅速に避難でき
る体制を整備します。また、防災指導員が地区
と連携し組織的な活動ができるよう支援してい
きます。

〇連携部会　・総務部会　・安全部会

 基本施策  21　防災体制の推進

安心･安全な地域として暮らせる
　　　　　　　　　　　　災害に強いまち

施策
目標

防  災  部  会
2

実施事業１ 　 道路、河川など地区の環境整備と土木事業の実施要望
現況と課題（今後の方針等）
　国道19号の歩道整備を第５地区住自協と協力して関係機関に要望し推進、相生橋架け替え、市道
差出山王線などの都市計画道路の早期完成を働きかけるとともに、各行政区内の道路、安全施設の
維持・管理と必要な改修・整備を要望し、地元として現地調査に立会うなど協力していきます。
　また、治山・砂防・治水事業については、対策協議会を設立し、各行政区内の治山・砂防・治水
事業に必要な改修・整備を要望し、地元として現地調査に立合うなど協力していきます。

実施事業2 　防犯灯・交通安全施設などの設置促進
現況と課題（今後の方針等）
　各区が防犯灯、交通標識などの設置・改修について必要か所を取りまとめ、行政に要望します。
また、維持管理を行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〇連携部会　・全部会 

 基本施策  13　交通体系等の整備
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実施事業１ 　 生活支援・介護予防の整備
現況と課題（今後の方針等）
　住み慣れた地域でいつまでも暮らしていけるように、生活
支援・介護予防を中心としたささえあい活動を進めていき
ます。

実施事業2 　災 害 時 の 要 援 護 者 支 援
現況と課題（今後の方針等）
　一人暮らしの高齢者、高齢者だけの世帯や障害者など、災害時に避難等の支援が必要な災害弱者
を把握し、避難支援を行う人の選定や避難場所を周知するなどの体制を整えます。

〇連携部会　・総務部会　・安全部会

実施事業3 　声かけ見守り活動
現況と課題（今後の方針等）
　一人暮らしの高齢者など、日常的な見守りが必要な方を対象に訪問活動を行います。
　各区役員及び民生児童委員等と連携して取り組みます。　〇連携部会　・総務部会　・安全部会

 基本施策  31　ささえあい活動の推進

実施事業4 　地域たすけあい事業　
＜家事援助サービス＞　＜福祉移送サービス＞
現況と課題（今後の方針等）
　高齢者や障害者等の方が日常生活で困った時に地域住民の皆
さんが有償で、身の回りの家事援助や通院などのお手伝いを中
心に行う事業です。
　利用を希望される方、家事援助や（医療機関等への）送迎など事業に協力していただける方は会
員登録が必要になりますので「地域たすけあいコーディネーター（電話224-2100）」までご連絡
ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〇連携部会　・総務部会　・安全部会

誰もが健康で、
自分らしく生きるために支え合うまち

施策
目標

ささえあい活動計画の
主 な 内 容

❶通える場・元気になれる場づく
りを推進します。

❷ささえ合う、お互いさまの活動
を推進します。

❸生活支援実務担当者会議（検討
会）を推進します。

健 康 福 祉 部 会
3
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実施事業5 　介護者のつどい
現況と課題（今後の方針等）
　在宅で介護している方を対象に、同じ立場にある人々と
の交流を通して、介護の不安や悩み、孤立感の軽減を目的
とした取組みです。関係機関と連携して開催します。

実施事業6 　福祉バザー
現況と課題（今後の方針等）

「あなたの思いやりで福祉の輪をひろげよう」
　お互いに支え合い助け合える地域づくりを目指して昭和
52年度より開催しています。地区の皆様や協賛企業から
善意の物品をご提供いただき、収益を地域の福祉活動に役
立てます。　　　〇連携部会　・全部会と住自協構成団体

実施事業7 　地域の福祉活動への支援
現況と課題（今後の方針等）
　オレンジカフェ（認知症カフェ）や、各区でのささえあ
い活動、誰もが通える場づくり、介護予防体操等の福祉活
動に対して助成及び支援をしていきます。

福祉バザー
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実施事業１ 　お茶のみサロン
現況と課題（今後の方針等）
　地域住民を対象に、誰もが気軽に集まり、交流できる場とし
て健康福祉部会員が中心になって開催しています。日常的なつ
ながりをつくり、情報交換や日頃の困りごとを共有する場とし
て活用していきます。

 基本施策  32　ふれあい活動の推進

実施事業2 　地域・世代間交流事業
現況と課題（今後の方針等）
　世代間交流や外出のきっかけづくりとして、うたごえ喫茶等
を開催します。

実施事業１ 　
相 談 窓 口 の 設 置

現況と課題（今後の方針等）
　身近な相談役として地域福祉ワーカーや
地域たすけあい事業コーディネーターが住
民の悩みや相談を受け止め、専門機関につ
なげたり、ボランティアの育成・支援や活
動に関する相談調整を行います。

実施事業１ 　健康づくり講座
現況と課題（今後の方針等）
　年度ごとに主要テーマを決めて開催する健康づくりの講
座です。主に運動講習会、健康講座などを開催します。

実施事業2

ボランティアセンター事業
現況と課題（今後の方針等）
　ボランティアに関する相談や調整、情報の発
信、講座・研修等を開催し、地域のボランティ
ア活動を支援していきます。また関係団体と連
携しながら、情報交換や地域の担い手の養成を
実施していきます。

 基本施策  33　しらせあい活動の推進

 基本施策  34　健康づくり活動の推進
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 基本施策  42　ごみ減量の推進

実施事業2 　安茂里美化活動
現況と課題（今後の方針等）
　ゴミ拾いや河川清掃などの活動、環境パトロールの実施
により、住民の環境美化意識を高める。クリーンな安茂里
の環境保持に努めます。

実施事業3 　環境啓発活動
現況と課題（今後の方針等）
　クリーンな安茂里を守るために不法投棄防止、犬の糞の
始末、ゴミの分別など、守るべき生活ルールについて「ま
ちなか掲示板」等を活用しながら啓発活動を進めます。

実施事業１ 　ゴミ集積所の設置補助、分別啓発
現況と課題（今後の方針等）
　ゴミ集積所の設置と改修にあたって市及び住民自治協議会から、それぞれごみ集積所整備補助金
が支給されますので、整備を促進します。また、ゴミ出しの際の分別について啓発活動をします。

〇連携部会　・総務部会

実施事業１ 　アメリカシロヒトリから緑を守る活動
現況と課題（今後の方針等）
　樹木に甚大な被害を与えるアメリカシロヒトリの発生、被害を防ぐため区単位で寺社・公園など
の樹木で駆除活動を行います。

 基本施策  41　生活環境の保全

恵み豊かな自然と環境にやさしいまち施策
目標

環  境  部  会
4
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 基本施策  51　人権尊重社会の実現推進

５－１ 人権を尊び思いやりのある
明るい社会を実現するまち

施策
目標

実施事業１ 　人権教育研修会の地区開催
現況と課題（今後の方針等）
　人権を守る意識を高めることが重要です。地域で学ぶ機会として地域公民館主催の研修会を開
催、啓発に取り組みます。

実施事業2 　お悩み個別相談会
現況と課題（今後の方針等）
　学校、部活、家庭、職場など日常生活の様々な悩みえを抱える方々に対し、個別に専門のカウン
セラーによる悩み相談会を開催し、心のサポートに取り組みます。

 基本施策  52　社会教育事業の実施

５－２ 豊かに学びあう社会を
実現するまち

施策
目標

実施事業１ 　安茂里公民館活動の充実・地域公民館の連携
現況と課題（今後の方針等）
　市立安茂里公民館の運営に関わり、
行政区とともに地域公民館との連携を
さらに強化して活動を活性化していき
ます。生涯学習の拠点、世代間交流の
場として安茂里の文化・芸術・教育活
動の充実を支援し、福祉活動啓発の役
割も担います。

公民館目標

文化を掘り起こしながら
地域の活性化にむすびつける

・地域に密着した事業の展開
　学んだことを地域に還元できる新しい人材の育成につなげる
・高齢化社会に対応したフレイル予防講座の充実
　地域に住む高齢者の健康長寿につなげよう
　無理のない範囲で歩いてめぐる講座を中心に実施
・年代を超え、部会を超えた新しい企画の立案
　各部会と横断的に協力し、新しい発想のもとで企画を考える
・次世代の育成支援を通じ若年層に身近な公民館を目指す

教 育 文 化 部 会
5
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実施事業2 　成人祝賀式の開催
現況と課題（今後の方針等）
　成人の門出をお祝いし、社会や地域を支える一員
としての自覚を促す晴れの日とします。
　故郷安茂里への思い、友情を深める機会にもなっ
ています。

〇連携部会　・安茂里公民館共催

実施事業3 　
あんずの里文化講演会

現況と課題（今後の方針等）
　専門的な知識を持った方を招き、
毎年秋に開催する教養講座です。
広いジャンルの中から選んだ専門
家による分かりやすい話をお聴き
しています。

 基本施策  53　多彩な文化の創造と文化活動の推進

５－３ ゆとりと潤いを感じる多彩な
文化の創造を推進するまち

施策
目標

実施事業１ 　文化芸術の振興
現況と課題（今後の方針等）
　地区内の文化活動を育てていくために関係団体との連携に
よる発表のための大会、祭典等に協力します。文化芸術団
体、安茂里甚句保存会などの活動が注目されます。

実施事業2 　囲碁・将棋大会の開催
現況と課題（今後の方針等）
　知識競技である囲碁・将棋を愛好する人が年代を超えて交
流、友好を深める。若い世代への普及も目指します。
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実施事業3 　手づくりコンサートの開催
現況と課題（今後の方針等）
　「住民がつくる音楽会」として演奏会
や鑑賞会を開催する。安茂里の文化活動
を発信する機会とします。

 基本施策  54　スポーツの振興と健全な心身の育成

５－４ 健全な心身の育成を目指す
社会を実現するまち

施策
目標

実施事業１ 　スポーツの祭典
現況と課題（今後の方針等）
　スポーツを通じて交流、健康づくりにつなげる春のイベント。野球、マレットゴルフ、ママさん
バレーなど多彩な競技を各区対抗戦を含め実施します。底辺拡大へ初心者向け教室もあり、他地区
住自協からも参加します。子どもたち、高齢者の参加を増やし世代間交流を図ります。

〇連携部会　・全部会

スポーツの祭典

17



 基本施策  61　家庭・学校・地域の連携による教育力の向上

次世代を担う青少年の健全な育成と
その環境を整備するまち

施策
目標

実施事業１ 　学校と地域の協力
現況と課題（今後の方針等）
　小中学校のコミュニティスクールに協力し、教職員と住
自協役員が地域で子どもを育てる態勢づくりについて意見
交換し、具体的な取り組みを推進します。

 〇連携部会　・総務部会

 基本施策  62　子ども・青少年健全育成活動の推進

実施事業１ 　子どもの見守り活動の推進
現況と課題（今後の方針等）
　生徒・児童の登下校時に犯罪、事故に巻き込まれるのを防ぐため学校、ＰＴＡを中心とした「安
全見守り隊」などを組織、パトロールなど見守り態勢を充実し細心の注意を払って実施します。

〇連携部会　・安全部会

実施事業2 　さわやかあいさつ運動
現況と課題（今後の方針等）
　子どもだけでなく、大人同士も自然にあいさつができるよう、また、お互いが知り合いの住民と
して意識し合えるよう、運動を継続、展開します。

実施事業3 　子ども育成活動の実施
現況と課題（今後の方針等）
　地区内の子ども同士の交流を深め、地域の大人や年齢の異なる子どものふれあいの機会として送
迎会、夏祭り、しめ縄作りなど、育成会と地域公民館が主催して行事を開催します。

〇連携部会　・教育文化部会

健 全 育 成 部 会
６
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実施事業4 　青少年健全育成の集い
現況と課題（今後の方針等）
　地域と学校、家庭が連携し、より良い社会環境を作るために青少年健全育成の集会を開催しま
す。小中学校児童生徒、高校生による事例発表や講演があります。

 基本施策  71　防犯対策の推進

安心・安全に暮らせるまち施策
目標

実施事業１ 　地域安全活動の実施
現況と課題（今後の方針等）
　犯罪や交通事故、火災などを防止するため、各種の訓練
や教室で住民の意識を高めます。
　消防局安茂里分署、消防安茂里分団、交通安全協会支
部、防犯協会支部、防犯指導員、防災指導員との連携を強
め、活動します。
　また、高齢者が行方不明になった場合などは不明者の早
期発見に協力します。

〇連携部会　・総務部会

安  全  部  会
7
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実施事業2 　通行支障となる庭木の整枝と指導
現況と課題（今後の方針等）
　通行の支障になったり視界を妨げる樹木について、所有者に剪定を依頼、また指導して交通事故
防止に努めます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〇連携部会　・総務部会

実施事業3 　道路路面標示の白線塗布
現況と課題（今後の方針等）
　春の入学シーズンを前に各区ごとに市道交差点などの停止線に白線を塗り直し運転者、歩行者に
注意喚起します。　　　　　　　　　　　　　　　　　〇連携部会　・総務部会　・健全育成部会

 基本施策  62　交通安全対策の推進

実施事業１ 　道路凍結防止剤の散布
現況と課題（今後の方針等）
　路面の凍結により発生する事故やけが防止のため、凍結する個所に市から支給される凍結防止剤
を散布、通行の安全を図ります。

実施事業2   『空き家』に対する安全確認パトロールの実施
現況と課題（今後の方針等）
　防犯指導員による確認・警戒パトロール実施を通じて効果的な防犯活動を進める。
　空き巣、放置自転車、草木繁茂、火遊び、落書き、いたずら等ゼロキャンペーン活動を推し進める。
　『見せる防犯』をキーワードに制帽・制服姿での防犯指導巡回による監視強化ならびに犯罪抑止
効果につなげる。〇連携部会　・総務部会　・環境部会

 基本施策  72　交通安全対策の推進

20



第Ⅳ　資　　料

１．第３期まちづくり計画に関する意見等

第３期「安茂里地区まちづくり計画」に関する意見の募集について

　安茂里地区自治住民協議会では、「第１期まちづくり計画」（平成２３年度～平
成２７年度）、「第２期まちづくり計画」（平成２８年度～令和２年度）を策定
し、取り組んできました。
　この度、第２期計画が令和２年度に終了することから、令和３年度から令和７
年度までを期間とする「第３期まちづくり計画」を策定します。
　今回、主なものは令和元年の台風１９号災害、度々起こる集中豪雨などを受け
て、住民の防災意識を高め、災害の対応力を強めるため、安全部会から防災部会
を独立し、誰もが住みなれた地域で安心して暮らしていけるよう、第３期まちづ
くり計画の策定を進めています。
　つきましては、皆さんのご意見を募集します。

１．提出期限
　　令和３年１月２５日（月）

２．提出先
ご意見は、住所、氏名、連絡先を明記のうえ、持参、郵送、ＦＡＸ，Ｅメー
ルでご提出ください．

３．意見提出先
　　〒380－0957　
　　長野市安茂里１７７７－１　安茂里住民自治協議会事務局
　　ＴＥＬ　２６６－０５２７
　　ＦＡＸ　２２７－７１２８
　　Ｅ‐mall

４．その他
提出されたご意見は、整理・集約して公表いたします。（住所、氏名など
個人情報は公表いたしません）
電話での意見の受付や、提出されたご意見に対して、個別の回答はいたし
ませんので、ご了承ください。
ご記入いただいた個人情報は、本件以外に使用いたしません。

第Ⅳ　資　　料
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◇人口と世帯数の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （各年４月１日現在）

平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年
2016 2017 2018 2019 2020

人　口（人） 21,788 21,424 21,140 20,979 20,878
世帯数（戸） 9,174 9,108 9,066 9,096 9,147

◇年齢3区分別人口の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （各年４月１日現在）

平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年
2016 2017 2018 2019 2020

年 少 人 口
０～14歳

2,904 2,737 2,575 2,468 2,367
13.3％ 12.8％ 12.2％ 11.8％ 11.3％

生 産 人 口
15歳～64歳

12,842 12,600 12,454 12,357 12,299
58.9％ 58.8％ 58.9％ 58.9％ 58.9％

老 年 人 口

65歳以上 6,042 6,087 6,111 6,154 6,212
27.7％ 28.4％ 28.9％ 29.3％ 29.8％

75歳以上 3,156 3,214 3,283 3,403 3,487
14.5％ 15.0％ 15.5％ 16.2％ 16.7％

２．安茂里地区の人口・世帯数・年齢 3 区分別人口の推移

３．安茂里地区第３期まちづくり計画策定委員会名簿
役　　職 氏　　名 所　　属

総括責任者 増　山　幸　一 住民自治協議会会長
委　員　長 宮　崎　正　文 住民自治協議会健全育成部会長
委　　　員 吉　澤　憲　一 住民自治協議会副会長
委　　　員 飛　沢　文　人 住民自治協議会副会長
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