
○日  時  平成３１年２月２６日（火）午前１０時～１２時 

○会  場  安茂里総合市民センター (安茂里公民館）集会室 

○参 加 費   １００円（お茶とお菓子がつきます） 

○そ の 他    事前の申し込みは不要です。  

お気軽にお立ち寄りください。 

 

 

 

                                         

  

 

 

 

うたごえ喫茶 in 安茂里 

 

 

    神谷ありこさんをお招きして「うたごえ喫茶」を開催します。 

一緒に歌って、お茶を飲んで楽しいひと時を過ごしませんか？ 

皆様のお越しをお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神谷ありこさん プロフィール 

信州大学在学中から「長野ともしび」に入団。  

「元気のもと、お届けします」がキャッチフレーズ。 

歌声出前などで、県内外の保育園から施設、各地区

公民館、病院まで楽しい講演にでかけています。 

～問い合わせ先～ 

安茂里地区住民自治協議会・健康福祉部会 

電話 ０２６－２６６－０５２７ 

担当 丸山、坂戸 

 住民自治協議会・健康福祉部会では「うたごえ喫茶」を開催します。

寒い時期ですが懐かしい歌を歌って心も体も温まりましょう。 

はじめての方も大歓迎。毎回、男性の参加者も増えています。 

どうぞお気軽にお越しください。 

 

 


